
成分表 仕出し・給食・料理・折詰

令和　8年　　　1月 ㈱給食センター　富貴
幼稚園様 電話０４８－４６４－４９６３・ＦＡＸ０４８－４６６－９５６５

日 材料名

メンチカツ 鶏・牛・大豆・小麦・乳・玉葱・ソース（大豆・リンゴ・トマト・玉葱）

オムレツ 卵・大豆・ケチャップ

スナップえんどう 大豆・塩

ガンモと人参煮 人参・大豆・ゴマ・小麦・醤油(大豆・小麦)・和風だし（鰹）

おかかふりかけ 鰹節・大豆・小麦

フルーツ 0

#N/A

#N/A

豆腐ハンバーグ 鶏・鯖・大豆・ケチャップ・ソース（大豆・リンゴ・トマト・玉葱）

コロッケ（カレー） じゃが芋・玉葱・乳・小麦・大豆・カレー粉

ブロッコリー ブロッコリー・塩

南瓜煮★ 南瓜・小麦・醤油(大豆・小麦)・和風だし（鰹）

鮭ふりかけ 鮭・海藻・ゴマ・大豆・小麦・卵・乳･乳製品・抹茶・鰹節・魚介エキス

フルーツ 0

#N/A

#N/A

豚肉生姜焼き 豚・卵・生姜・醤油(大豆・小麦)

白身魚フライ 魚・小麦・大豆・ソース（大豆・リンゴ・トマト・玉葱）

玉子焼き 卵・小麦・大豆

スナップえんどう 大豆・塩

春雨サラダ 春雨・人参・とうもろこし・中華ドレ（小麦・大豆・ゴマ）

たらこふりかけ たらこ・ゴマ・大豆・海藻・小麦・抹茶・鮭・魚介エキス・乳・乳製品

フルーツ 0

#N/A

豚丼風煮 豚・玉葱・蒟蒻・生姜・醤油（小麦・大豆）・和風だし（鰹）

チキンナゲット 鶏・卵・乳・小麦・大豆・とうもろこし

ジャーマンポテト じゃが芋・玉葱・ベーコン（豚・小麦・大豆・卵・乳）・塩・コンソメ(鶏・豚・大豆・小麦)

ブロッコリー ブロッコリー・塩

麦ごはん 麦

フルーツ 0

#N/A

#N/A

#N/A

#N/A

#N/A

　　　　　　　　成人の日 #N/A

#N/A

#N/A

#N/A

#N/A

6
（火）

7
（水）

8
（木）

９
（金）

１２
（月）



成分表 仕出し・給食・料理・折詰

令和　8年　　　1月 ㈱給食センター　富貴
幼稚園様 電話０４８－４６４－４９６３・ＦＡＸ０４８－４６６－９５６５

日 材料名

コーンコロッケ とうもろこし・小麦・乳・大豆・ソース（大豆・リンゴ・トマト・玉葱）

チーズオムレツ 卵・乳・乳製品・大豆・ケチャップ

スナップえんどう 大豆・塩

さつま揚げと大根煮 大根・魚肉・玉葱・人参・小麦・大豆・醤油（小麦・大豆）・和風だし（鰹）

鮭ふりかけ 鮭・海藻・ゴマ・大豆・小麦・卵・乳･乳製品・抹茶・鰹節・魚介エキス

フルーツ 0

#N/A

鶏肉スタミナ焼き 鶏・生姜・ニンニク・醤油(大豆・小麦)

エビカツ（フ） エビ・イカ・玉葱・小麦・大豆・ソース（大豆・リンゴ・トマト・玉葱）

ブロッコリー ブロッコリー・塩

肉団子と人参煮 人参・鶏・豚・玉葱・小麦・大豆・乳・醤油(大豆・小麦)・和風だし（鰹）

野菜ふりかけ 卵・海藻・ゴマ・大豆・乳・乳製品・小麦・抹茶・魚介エキス・人参・南瓜・玉葱・ほうれん草

フルーツ 0

0

0

カレー 豚肉・じゃが芋・玉葱・人参・グリンピース・ﾙｳ（豚・小麦・乳・大豆・卵・ﾘﾝｺﾞ）ニンニク・生姜・ｺﾝｿﾒ(鶏・豚・大豆・小麦)ソース（大豆・リンゴ・トマト・玉葱）・ｹﾁｬｯﾌﾟ

グラタンコロッケ 鶏・豚・玉葱・小麦・乳・乳製品・大豆

福神漬け 大根・茄子・レンコン・なた豆・シソの葉・生姜・ゴマ・魚醤・醤油(大豆・小麦)

麦ごはん 麦

フルーツ 0

#N/A

#N/A

チキンカツ（フ） 鶏・乳・小麦・大豆・ソース（大豆・リンゴ・トマト・玉葱）

カニ焼売（ホ） カニ・エビ・魚肉・豚・鶏・卵・乳・小麦・ゴマ・大豆・玉葱・醤油(大豆・小麦)

人参煮 人参・醤油(大豆・小麦)・和風だし（鰹）

ブロッコリー ブロッコリー・塩

大学芋 さつま芋・大豆・醤油（小麦・大豆）

たらこふりかけ たらこ・ゴマ・大豆・海藻・小麦・抹茶・鮭・魚介エキス・乳・乳製品

フルーツ

#N/A

ミニお好み焼き 鶏・卵・山芋・小麦・大豆・キャベツ・とうもろこし・ソース（大豆・リンゴ・トマト・玉葱）

サーモンフライ 鮭・小麦・大豆・卵・ソース（大豆・リンゴ・トマト・玉葱）

ブロッコリー ブロッコリー・塩

切干大根煮 大根・人参・大豆・醤油（小麦・大豆）・和風だし（鰹）

鮭ふりかけ 鮭・海藻・ゴマ・大豆・小麦・卵・乳･乳製品・抹茶・鰹節・魚介エキス

フルーツ 0

0

0

１３
（火）

１４
（水）

１５
（木）

１６
（金）

１９
（月）



成分表 仕出し・給食・料理・折詰

令和　8年　　　1月 ㈱給食センター　富貴
幼稚園様 電話０４８－４６４－４９６３・ＦＡＸ０４８－４６６－９５６５

日 材料名

チーズつくね 鶏・豚・牛・卵・乳・乳製品・小麦・大豆

コロッケ（野菜） じゃが芋・玉葱・人参・とうもろこし・グリンピース・小麦・大豆

玉子焼き 卵・小麦・大豆

花形さつま揚げ（白） 魚肉・紅生姜・とうもろこし・大豆・小麦・醤油(大豆・小麦)・和風だし（鰹）

スナップえんどう 大豆・塩

たらこふりかけ たらこ・ゴマ・大豆・海藻・小麦・抹茶・鮭・魚介エキス・乳・乳製品

フルーツ

#N/A

ドーナツコロッケ じゃが芋・玉葱・小麦・大豆

豚肉味噌焼き 豚・卵・生姜・味噌（大豆）・醤油（小麦・大豆）

人参煮 人参・醤油(大豆・小麦)・和風だし（鰹）

ブロッコリー ブロッコリー・塩

マカロニサラダ 小麦・とうもろこし・人参・グリンピース・白ドレ（卵・大豆・小麦・ゼラチン）・マヨネーズ（卵・小麦・大豆・リンゴ）

おかかふりかけ 鰹節・大豆・小麦

フルーツ 0

0

タンドリーチキン 鶏・ケチャップ・卵・マヨネーズ（卵・大豆・小麦・リンゴ）・カレー粉・醤油(大豆・小麦)

さつま芋天 さつま芋・小麦・乳

ウインナー 豚・小麦・大豆

スナップえんどう 大豆・塩

ツナ大根サラダ ツナ（鮪・大豆）・大根・人参・コーン・中華ドレ（小麦・大豆・ゴマ）

のりたまふりかけ 卵・海藻・ゴマ・大豆・乳・乳製品・小麦・抹茶・鶏・鰹節・魚介エキス・こしあん

フルーツ

#N/A

クリームシチュー 鶏・じゃが芋・玉葱・人参・とうもろこし・グリンピース・牛乳・ルウ（乳・乳製品・小麦・大豆・鶏・豚）・塩・コンソメ(鶏・豚・小麦・大豆)

南瓜コロッケ 南瓜・小麦・大豆・乳・ソース（大豆・リンゴ・トマト・玉葱）

麦ごはん 麦

フルーツ 0

#N/A

#N/A

#N/A

ハンバーグ（40） 鶏・牛・玉葱・乳・小麦・大豆・ケチャップ・ソース（大豆・リンゴ・トマト・玉葱）

エビフライ エビ・卵・小麦・大豆

玉子焼き 卵・小麦・大豆

ブロッコリー ブロッコリー・塩

ひじき煮 ひじき・人参・大豆・グリンピース・醤油(大豆・小麦)・和風だし（鰹）

たらこふりかけ たらこ・ゴマ・大豆・海藻・小麦・抹茶・鮭・魚介エキス・乳・乳製品

フルーツ 0

0

２０
（火）

２１
（水）

２２
（木）

２３
（金）

２６
（月）



成分表 仕出し・給食・料理・折詰

令和　8年　　　1月 ㈱給食センター　富貴
幼稚園様 電話０４８－４６４－４９６３・ＦＡＸ０４８－４６６－９５６５

日 材料名

とんかつ 豚・小麦・大豆・ソース（大豆・リンゴ・トマト・玉葱）

カットコーン とうもろこし・塩

人参さつま揚げ煮 魚肉・大豆・人参・ほうれん草・醤油(大豆・小麦)・和風だし（鰹）

スナップえんどう 大豆・塩

鯖塩焼き 鯖・食塩・大豆油

野菜ふりかけ 卵・海藻・ゴマ・大豆・乳・乳製品・小麦・抹茶・魚介エキス・人参・南瓜・玉葱・ほうれん草

フルーツ

#N/A

ポークハヤシ 豚・じゃが芋・玉葱・人参・グリンピース・生姜・ニンニク・牛乳・コンソメ(鶏・豚・小麦・大豆)・ハヤシルウ（豚・鶏・小麦・乳・大豆・トマト）

とり天 鶏・卵・小麦・大豆

麦ごはん 麦

フルーツ 0

#N/A

#N/A

0

0

コーン入りメンチカツ 鶏・牛・豚・乳・大豆・小麦・とうもろこし・玉葱・ソース（大豆・リンゴ・トマト・玉葱）

焼きハム 鶏・豚・大豆

スナップえんどう 大豆・塩

人参煮 人参・醤油(大豆・小麦)・和風だし（鰹）

ポテトサラダ★ じゃが芋・人参・とうもろこし・グリンピース・マヨネーズ(卵・小麦・大豆・リンゴ)

鮭ふりかけ 鮭・海藻・ゴマ・大豆・小麦・卵・乳･乳製品・抹茶・鰹節・魚介エキス

フルーツ

#N/A

野菜肉巻き 豚・鶏・小麦・大豆・キャベツ・人参・牛蒡・いんげん・玉葱・ケチャップ

三角チーズポテトフライ じゃが芋・乳・乳製品・小麦・大豆・青のり

ブロッコリー ブロッコリー・塩

切干大根サラダ ツナ缶（鮪・大豆）・大根・人参・とうもろこし・中華ドレ（小麦・大豆・ゴマ）

のりたまふりかけ 卵・海藻・ゴマ・大豆・乳・乳製品・小麦・抹茶・鶏・鰹節・魚介エキス・こしあん

フルーツ 0

#N/A

２７
（火）

２８
（水）

２９
（木）

３０
（金）


